KOSOVO SPECIALIST CHAMBERS i
DHOMAT E SPECIALIZUARA TE KOSOVES
SPECIJALIZOVANA VECA KOSOVA

Fletinformacion pér Kérkimin e Dosjes Mjekésore té té Paraburgosurve

Ky fletinformacion pérmban udhézime pér té paraburgosurit dhe/ose palét e treta té autorizuara nga té
paraburgosurit pér té kérkuar nga mjeku i Njésisé sé Paraburgimit kopje té dosjes mjekésore té té
paraburgosurit.

I. ROLI DHE TE DHENAT QE MBAN SHERBIMI MJEKESOR

1. Mjeku i Njésisé sé Paraburgimit éshté pérgjegjés pér kujdesin shéndetésor dhe mendor té té
paraburgosurve dhe kryen ekzaminimin mjekésor té té paraburgosurve.! Ky funksion parésor pa
dyshim gé ka pérparési ndaj sigurimit té té dhénave mjekésore.

2. Pér secilin prej té paraburgosurve, mjeku i Njésisé sé Paraburgimit mban dosje mjekésore, e cila éshté
konfidenciale dhe ruhet vecas prej Dosjes Personale té té Paraburgosurit.? Rrjedhimisht, mjeku i
Njésisé sé Paraburgimit éshté piké kontakti pér té gjitha informacionet mjekésore dhe personi
pérgjegjés pér ruajtjen e dosjes mjekésore té secilit prej té paraburgosurve.

3. Té dhénat gé pérbéjné dosjen mjekésore qé mban mjeku i Njésisé sé Paraburgimit jané té ngjashme
me ato qé mbahen nga mjeku i familjes, dhe pérfshijné sa mé poshté:

a. shénime té analizave diagnostikuese (dhe rezultateve té tyre) nga ana e personelit té shérbimit
mjekésor té Objektit té Paraburgimit; dhe
b. interpretimin e specialistéve pér ekzaminimet dhe diagnostikimet (dhe rezultatet) e kryera nga
mjeké gé nuk punojné né Objektin e Paraburgimit.
Té dhénat e papérpunuara gé shfrytézojné specialistét pér pérgatitjen e interpretimeve té tyre
zakonisht mbeten né objektet mjekésore té jashtme.

II. PARIMET DREJTUESE DHE STANDARDET
A. Parimet etike dhe standardet profesionale relevante

1. Marrédhéniet midis mjekut té Njésisé sé Paraburgimit ose punonjésve té tjeré té kujdesit
shéndetésor dhe té paraburgosurve rregullohen me té njéjtat standarde etike dhe profesionale qé
jané né fuqi né shtetin prités, vecanérisht:

a. detyra e mbrojtjes sé shéndetit fizik dhe mendor té té paraburgosurve dhe parandalimi e
mjekimi i sémundjeve vetém duke u bazuar né shkage klinike;
b. respektimiiautonomisé sé té paraburgosurve né lidhje me shéndetin e tyre;

1 KSC-BD-08-Rev1, Rregullorja e Paraburgimit, 23 shtator 2020 (‘Rregullorja e Paraburgimit’), rregulla 30(4) e
Rregullores sé Paraburgimi. Mjeku i Njésisé sé Paraburgimit dérgohet nga shteti prités dhe caktohet me ané té
miratimit me shkrim midis DHSK-sé dhe Agjencisé sé Institucioneve té Ndalimit té shtetit prités pér kujdesin
shéndetésor dhe mendor té té paraburgosurve né pajtim me Rregulloren e Paraburgimit. Si¢ pércaktohet né
Rregulloren e Paraburgimit, pér arritjen e kétij qéllimi, mjeku i Njésisé sé Paraburgimit u referohet mjekut pérgjegjés
pér trajtimin mjekésor né Objektin e Paraburgimit, zévendésit té tij ose saj, ose cilitdo mjeku té dérguar nga shteti
prités. Shih rregullén 2 té Rregullores sé Paraburgimit.

2 Rregulla 36(1) e Rregullores sé Paraburgimit.
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c. parimii konfidencialitetit té informacionit mjekésor;

d. ndalimiabsolut i kryerjes aktive ose pasive té akteve gé mund té pérbéjné torturé ose ndéshkim
ose trajtim mizor, ¢njerézor ose poshtérues; dhe

e. parimiidhénies sé pélgimit prej té paraburgosurit pér trajtim mjekésor bazuar né informacion.?

. Té paraburgosurit gézojné sé paku té njéjtat standarde té shérbimit shéndetésor si ato té shtetit
prités.*

. Pér mjekét gé punojné né Holandgé, parimet etike dhe standardet profesionale pércaktohen dhe
kontrollohen nga Shogata Holandeze Mbretérore e Mijekésisé (“KNMG”). Né komunitetin
ndérkombétar, pér mjekét qé punojné né disa shtete, parimet etike dhe standardet profesionale
pérkufizohen dhe pérditésohen nga Shoqgata Botérore e Mjekésisé (“WMA”), né té cilén bén pjesé
KNMG-ja.®

. Marrédhéniet mjek-pacient dhe autonomia e pacientit

1. Marrédhéniet mjek-pacient bazohen né mirébesim dhe komunikim té hapur lidhur me déshirat dhe
pritshmérité e pacientéve dhe opsionet e trajtimit.°

2. Parimiiautonomisé sé pacientit kérkon qé mjeku té respektojé mendimet dhe zgjedhjet e pacientit,
té cilat duhet té béhen pa ndérhyrjen e papérligjur té personave té tjeré, bazuar né informacion té
ploté, dhe jo né kundérshtim me detyrimet etike té mjekut.

C. Konfidencialiteti

1. Dosja mjekésore e té paraburgosurit, pérfshiré informacionin qé pérmban, trajtohet sipas parimit té
konfidencialitetit mjekésor.” Megjithése konfidencialiteti éshté e drejté e ¢do pacienti, ruajtja e
konfidencialitetit éshté edhe detyrim profesional i mjekut.?

2. Mijeku i Njésisé sé Paraburgimit éshté pérgjegjés dhe jep llogari lidhur me pérmbushjen e detyrimit
té konfidencialitetit mjekésor pér té dhénat qé mban shérbimi mjekésor, edhe né rastin kur kéto té
dhéna vijné nga objekte mjekésore qé nuk ndodhen né Objektin e Paraburgimit.®

3 Rregulla 30(4) e Rregullores sé Paraburgimit.

4 Rregulla 30(2) e Rregullores sé Paraburgimit.

5 WMA éshté themeluar pér “té siguruar pavarésiné e mjekéve, dhe pér té punuar pér arritjen e standardeve mé
té larta té mundshme té sjellies etike dhe té kujdesit nga ana e mjekéve, né ¢do kohé&”. Shih
https://www.wma.net/who-we-are/about-us/). WMA e ka rishikuar betimin e Hipokratit gé té pérputhet me
Deklaratén e Gjenevés dhe ka botuar Kodin Ndérkombétar té Etikés Mjekésore, i cili ndryshohet periodikisht.
Shih https://www.wma.net/policies-post/wma-declaration-of-geneva/ dhe https://www.wma.net/policies-
post/wma-international-code-of-medical-ethics/.

6 Rregulla 30(4) e Rregullores sé Paraburgimit.

7 Rregulla 36(1) e Rregullores sé Paraburgimit.

8 Rregulla 30(4)(c) e Rregullores sé Paraburgimit.

9 Rregulla 36(1) e Rregullores sé Paraburgimit.
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D. Pélgimi i bazuar né informacion

III.

Pérpara nxjerrjes sé té dhénave mjekésore té té paraburgosurit, mjeku i Njésisé sé Paraburgimit i
kérkon té paraburgosurit té japé pélgimin e vet té bazuar né informacion.°

Cdo nxjerrje e té dhénave mjekésore pa pélgimin e bazuar né informacion té té paraburgosurit béhet
mbi bazén e domosdoshmeérisé sé pérmbushjes sé njé géllimi legjitim dhe né pérpjesétim me géllimin
né fjalé. Mjeku i Njésisé sé Paraburgimit mund t'i nxjerré té dhénat mjekésore té té paraburgosurit
pa marré pélgimin paraprak té tij té bazuar né informacion pér mbrojtje nga njé kércénim i réndé
dhe i menjéhershém ndaj shéndetit ose sigurisé sé té paraburgosurit ose té personave té tjeré, ose
kur kété e kérkon njé interes legjitim gé pérligj nxjerrjen né pérputhje me Ligjin Nr. 05/L-053,
rregullat né fuqi té shtetit prités dhe rregullat e etikés profesionale.!

Pélgimi i bazuar né informacion mund té merret nga mjeku i Njésisé sé Paraburgimit me shkrim ose
me gojé. Ky pélgim mund té merret vetém pas konsultimit midis mjekut té Njésisé sé Paraburgimit
dhe té paraburgosurit. Gjaté kétij procesi, éshté e réndésishme qgé i paraburgosuri té kuptojé
géllimin, pérmbajtjen dhe pasojat e mundshme té nxjerrjes gé synohet.
Gjaté kétij procesi, mjeku i Njésisé sé Paraburgimit zbaton dhe vepron né bazé té parimeve etike dhe
standardeve profesionale pérkatése.

Né pérfundim té procesit té konsultimit lidhur me pélgimin e bazuar né informacion, mjeku i Njésisé
sé Paraburgimit nxjerr vetém ato té dhéna té posagcme pér té cilat éshté dhéné pélqgimi i bazuar né
informacion.'? Rrjedhimisht, pélgimi i bazuar né informacion mund té jepet vetém né lidhje me té
dhéna gé ekzistojné né kohén e procesit té konsultimit, dhe mjeku i Njésisé sé Paraburgimit nuk
duhet té nxjerré asnjé té dhéné pér té cilén i paraburgosuri nuk ka dhéné pélgimin e bazuar né
informacion.

KERKESA PER MARRJEN E DOSJES MJEKESORE

A. Kérkesa e té paraburgosurit pér qasje né dosjen mjekésore

1.

Né pajtim me rregullén 36(5) té Rregullores sé Paraburgimit, i paraburgosuri ka té drejté té keté qasje
né té gjitha té dhénat e pérfshira né dosjen e vet mjekésore né pérputhje me cilindo udhézim té
zbatueshém, té miratuar ose té nxjerré sipas rregullés 4 té Rregullores sé Paraburgimit, pérvegse kur
ka shkaqge té arsyeshme pér té besuar se nxjerrja e té dhénave té caktuara mund t’i shkaktojé té
paraburgosurit Iéndim té réndé fizik ose mendor.

Njé kérkesé té tillé i paraburgosuri ia dérgon drejtpérdrejt mjekut té Njésisé sé Paraburgimit, duke i
shpjeguar qarté géllimin e kérkesés si dhe té dhénat e vecanta né té cilat kérkon gasje. Si
alternativé, kjo kérkesé mund t'i dérgohet shefit té paraburgimit. Né rastet kur kérkesa i dérgohet
shefit té paraburgimit, ajo i pércillet pér shqyrtim mjekut té Njésisé sé Paraburgimit.

Duke pasur parasysh burimet e disponueshme té shérbimit mjekésor, kérkesat pér nxjerrjen e dosjes

10 Rregulla 36(3) e Rregullores sé Paraburgimit.
11 Rregulla 30(4) e Rregullores sé Paraburgimit.
12 Nuk kérkohet konsultim kur zbatohet rregulla 30(4) e Rregullores sé Paraburgimit.
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mjekésore shqgyrtohen né pérputhje me pjesén |, paragrafin 1 mé lart. Mjeku i Njésisé sé
Paraburgimit vendos lidhur me numrin e kopjeve.

4. Pas marrjes sé kérkesés, mjeku i Njésisé sé& Paraburgimit nis procesin e konsultimit me té
paraburgosurin.®3

5. Kur mjeku i Njésisé sé Paraburgimit e miraton kérkesén, shérbimi mjekésor pérgatit kopje té té
dhénave pér té cilat éshté dhéné miratimi, me qéllim qé ato té dérgohen brenda dy
javéve pas kétij miratimi. Né rastet kur kérkesa ka té béjé me té dhéna qé
ruhen né objekte mjekésore jashté Objektit té Paraburgimit, kérkesén pér kéto té
dhéna mund ta béjé vetém mjeku i Njésisé sé Paraburgimit .1* Marrja e té dhénave nga objektet
mjekésore jashté Objektit té Paraburgimit mund té zgjasé mé shumé dhe ato i jepen té
paraburgosurit pasi t'i keté marré shérbimi mjekésor. | paraburgosuri duhet té konfirmojé marrjen
né dorézim té té dhénave.

6. Né rast se i paraburgosuri déshiron té marré informacione shtesé apo sqarime lidhur me ndonjérén
prej té dhénave té dosjes mjekésore qé i éshté dorézuar, kéto pyetje i dérgohen mjekut té Njésisé sé
Paraburgimit .

7. Né rast se mjeku i Njésisé sé Paraburgimit vendos té refuzojé apo kufizojé gasjen né té dhéna té
vecanta té dosjes mjekésore té té paraburgosurit né pajtim me rregullén 36(5) té Rregullores sé
Paraburgimit, mjeku i Njésisé sé Paraburgimit e informon pér kété té paraburgosurin duke i dhéné
arsyet pér refuzimin apo kufizimin e gasjes né kété informacion. Cdo refuzim apo kufizim i tillé i gasjes
né informacion dokumentohet né dosjen mjekésore té té paraburgosurit.

B. Kérkesa qé njé palé e treté té keté qasje né dosjen mjekésore

1. Kérkesa e té paraburgosurit gé njé palé e treté té lejohet té keté gasje né informacionin qé pérmban
dosja e vet mjekésore né pajtim me rregullén 36(3) té Rregullores sé Paraburgimit i dérgohet
shefit té paraburgimit ose drejtpérdrejt mjekut té Njésisé sé Paraburgimit. Po késhtu, edhe palét
e treta, pérfshiré mbrojtésit, mund t'i dérgojné drejtpérdrejt shefit té paraburgimit autorizimin e té
paraburgosurit pér té kérkuar gasje né informacionin gé pérmban dosja e vet mjekésore. Formulari
i Autorizimit gjendet né Shtojcén 1.

2. Keérkesa pér gasje duhet té shpjegojé garté géllimin e saj, té dhénat e vecanta pér té cilat kérkohet
gasje, si dhe kush duhet té keté gasje. Né rast se kérkesa i dérgohet shefit té paraburgimit, ajo i
pércillet pér shgyrtim mjekut té Njésisé sé Paraburgimit. Shefi i paraburgimit luan vetém rolin e
kanalit t& komunikimit me palét e treta lidhur me kété kérkesé.

3. Duke pasur parasysh burimet e disponueshme té shérbimit mjekésor, kérkesat pér nxjerrjen e dosjes
mjekésore shqgyrtohen né pérputhje me pjesén |, paragrafin 1 mé lart. Mjeku i Njésisé sé
Paraburgimit vendos lidhur me numrin e kopjeve.

4. MijekuiNjésisé sé Paraburgimit konsultohet me té paraburgosurin dhe mund té kérkojé informacione
shtesé pér t'u siguruar se pélgimi éshté dhéné né bazé té informacionit té ploté.

5. Kur mjeku i Njésisé sé Paraburgimit e miraton kérkesén, shérbimi mjekésor pérgatit kopje té té

13 Shih pjesén 1I(D) lidhur me pélgimin e bazuar né informacion dhe procesin e konsultimit.
14 Shih pjesén 11(C)(2) mé lart.

Fage 4
Data e versionit : 22 prill 2024



KOSOVO SPECIALIST CHAMBERS
m DHOMAT E SPECIALIZUARA TE KOSOVES
SPECIJALIZOVANA VECA KOSOVA

dhénave pér té cilat éshté dhéné miratimi, me qéllim qé ato té dérgohen brenda dy
javéve pas kétij miratimi. Dosja mjekésore nxirret né njérén prej ményrave té méposhtme:
a. ijepet né doré té paraburgosurit, i cili duhet té konfirmojé marrjen né dorézim;
b. futet né njé zarf té dyllosur i cili i dorézohet né hyrje té burgut personit té autorizuar pas
paragqitjes sé dokumentit té identifikimit dhe nénshkrimit té marrjes né dorézim; ose
C. né raste té vecanta dhe me pélgimin e té paraburgosurit, dérgohet me posté elektronike té
sigurt ku pérfshihet edhe nénshkrimi elektronik i marrjes né dorézim.
Marrja e té dhénave nga objektet mjekésore jashté Objektit té Paraburgimit mund té zgjasé mé
shumé dhe ato i jepen té paraburgosurit pasi t'i keté marré shérbimi mjekésor.

6. Palét e treta duhet té respektojné konfidencialitetin e ¢do dosjeje mjekésore gé marrin nga shérbimi
mjekésor. Personat e autorizuar me emér duhet té marrin masa gé dosja té mos shpérndahet mé tej
né shkelje té pélgimit té dhéné.

7. Palét e treta jané té detyruara ta kthejné ose shkatérrojné dosjen mjekésore qé kané marré pas
realizimit té géllimit.

8. Duhet béré kérkesé e re sa heré gé pala e treté kérkon qé dosjen t'ua shpérndajé té tjeréve qé nuk
mbulohen nga marréveshja e pélgimit. Né ményré té ngjashme, kérkesé e re duhet béré edhe pér
autorizimin e personave té tjeré dhe/ose né rast se ndryshon géllimi i pérdorimit.

9. Né rast se mjeku i Njésisé sé Paraburgimit vendos té refuzojé apo kufizojé gasjen né té dhéna té
vecanta té dosjes mjekésore té té paraburgosurit né pajtim me rregullén 36(5) té Rregullores sé
Paraburgimit, mjeku i Njésisé sé Paraburgimit e informon pér kété té paraburgosurin duke i dhéné
arsyet pér refuzimin apo kufizimin e gasjes né kété informacion. Kur éshté relevante, mjeku i Njésisé
sé Paraburgimit informon edhe palén e treté né varési té konfidencialitetit mjekésor. Cdo refuzim
apo kufizim i tillé i gasjes né informacion dokumentohet né dosjen mjekésore té té paraburgosurit.
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Shtojca 1

PER FLETEN E INFORMACIONIT LIDHUR ME KERKESEN PER TE DHENAT MJEKESORE TE TE
PARABURGOSURIT
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Formulari i autorizimit té té dhénave mjekésore
Pacienti

Mbiemér: Emér:

Ditélindje:

dd/mm/vwwv

Palét e treta té autorizuara

Mbiemér Emér:
Adresé

Rruga dhe numri Qyteti Posta Shteti
Kontakti

email telefon

Té dhénat mjekésore té autorizuara pér |éshim
lloji dhe subjekti specifik i té dhénave (dmth. né lidhje me cilén gjendje apo ¢eshtje mjekésore):

gjateé cilés periudhé kohore (datat nuk mund té kalojné datén e kérkesés):

prej deri mé:
dd/mm/vvwv dd/mm/vwwv

pér cfaré qéllimi (sa mé shumé informacion té jepet, ag mé miré mund té lehtésohet kérkesa juaj):

Konfirmoj se “pala e treté e autorizuar” e pérmendur si mé sipér mund té kérkojé gasje né “té dhénat
mjekésore té autorizuara pér Iéshim” si¢ specifikohet mé lart nga Shérbimi Mjekésor i Institucionit té
Paraburgimit. Uné e kuptoj se asnjé document nuk do t'i jepet palés sé treté té autorizuar deri sa té kém
pasur njé proges konsultimi me oficerin mjekésor pér t& mé ndihmuar me dhénien e pélgimit té bazuar
né informacion

Firma e pacientit: Data
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